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La dansa urbana es caracteritza pels seus 

moviments dinàmics, lliures, i per 

l'originalitat decada ballarí. 

Dins de les danses urbanes o street dance  

s'inclouen diversos estils que tenen algunes 

característiques comuns. 

 

La dansa urbana s'origina als carrers, i més tard es comença a treballar en estudis amb 

coreografies. D'ací, la diferència de freestyle o improvisació (passos totalment improvisats 

en el moment) a les coreografíes (passos que  requerixen de memòria, un aprenentatge i 

assaig previ). Este es desenvolupa a l'aula de l'estudi de dansa. 

Característiques generals de les danses urbanes: 

Performance: La improvisació o freestyle, que consistix en interpretar de manera lliure la 

música, açó és el que porta a l'evolució constant dels diferents estils de dansa i al 

desenvolupament d'un estil personal o individual dins d'un estil de ball. 

Estil: cada ballarí fa una cerca de la seua pròpia forma de moviment, donant-li un toc personal 

al seu ball. Hi ha una estructura de passos marcada, però també hi ha espai per a la 

creativitat personal. L'estil propi per a un ballarí és la forma de reconeixement del seu treball. 

Habilitats: Es treballaren tant la memòria coreogràfica, aprenent passos que marca el 

professor/a. Com s'explorarà també les anomenades " batalles", de manera espontànea 

s'improvisa en el centre de l'aula. Tant de manera individual o en xicotets grups. 

A l'aula s'impartiran diversos estils de dansa urbana: hip hop, funk, afrodance... entre altres. 

Aprenent coreografies i moviments propis de les diferents branques. 

A continuar ballant la vida!! 


