
Taller Artístic
LA FÀBRICA DE JOGUETS PRESENTA: "EL
MEU NINOT PREFERIT"

Descobreix la Creativitat i la
Història dels Ninots a Través de
l'Art
Benvinguts al Taller "El Meu Ninot Preferit"!

Objectiu del Taller: Explorar el meravellós món dels ninots
al llarg de la història i les cultures, fomentant la creativitat
i la imaginació dels nostres petits artistes.

Què oferim?

1. Exploració Cultural: Submergeix-te en un viatge fascinant a través dels ninots,
des dels temps prehistòrics fins a les tradicions contemporànies de tot el
món.

2. Activitats Creatives: Des de la creació de ninots d'argila inspirats en
civilitzacions antigues fins a l'elaboració de ninots personalitzats utilitzant
tècniques modernes.

3. Desenvolupament Artístic: El nostre taller fomenta el desenvolupament de
habilitats manuals, l'experimentació amb diferents materials i tècniques de
decoració, i l'expressió artística individual.

4. Reflexió i Aprenentatge: Els nens reflexionaran sobre el significat emocional
dels ninots en el joc infantil, així com sobre la fascinant fenomenologia de la
pareidolia.



La nostra prioritat?

Qualitat Educativa: El nostre equip de docents combina la passió per l'art amb
l'experiència pedagògica, garantint un ambient d'aprenentatge enriquidor i segur.

Atenció Personalitzada: Mantenim grups reduïts per assegurar una atenció
individualitzada i un ambient de suport on cada nen pugui desenvolupar la seva
creativitat al màxim.

Aprendre Jugant: El nostre enfocament lúdic i pràctic fa que aprendre sigui divertit!
Els nens i les nenes s'immersen en activitats emocionants que estimulen la seva
imaginació i creativitat.

Ambient Segur i Còmode: Els nostres docents i centre educatiu, CEIP Cervantes,
proporcionen un entorn segur, net i acollidor on els nens i les nenes es puguin sentir
còmodes i lliures per explorar la seva creativitat.

Qui som?

El Taller d'Art Isabel Guirao és un equip de docents dedicat a inspirar i nodrir el talent
artístic dels nens, guiant-los en un viatge de descobriment a través de l'art i la
creativitat. Amb anys d'experiència en educació artística, el nostre equip està
compromès amb el desenvolupament integral de cada nen, cultivant el seu amor per
l'art en els àmbits en què treballem, art, artesania i disseny i cultura urbana i la seva
confiança en ells mateixos com a artistes.

Uneix-te al Nostre Taller i Deixa't Inspirar!

Reserva la teva plaça a bustia@cpcervantes.com

mailto:bustia@cpcervantes.com


Taller Artístic: "Explorant el Món dels Ninots"

Descobreix la Creativitat a Través dels Ninots

Benvinguts al nostre Taller Artístic per a Nens!

Objectiu: Fomentar la creativitat, l'aprenentatge cultural i el desenvolupament
manual dels nens a través de la creació de joguines, especialment ninots, explorant
el seu origen històric i la seva importància en el joc infantil.

Grup de 5 a 8 anys:

Setmana 1:

Sessió 1: Viatge al Passat dels Ninots

Introducció al taller i dinàmica
d'integració.

Exploració de l'origen dels ninots en la
prehistòria i diferents cultures.

Activitat: Creació de ninots d'argila o
fusta a l'estil de les antigues
civilitzacions.

Sessió 2: Elaboració de Ninots
Tradicionals

Presentació de materials utilitzats en diferents cultures per crear ninots.

Activitat: Creació de ninots de materials inspirats en tradicions folklòriques.

Setmana 2:

Sessió 3: Significat Emocional dels Ninots i continuació dels ninots de la sessió
anterior.

Reflexió sobre el valor simbòlic dels ninots en el joc infantil.

Activitat: Elaboració d'un diari de ninots, on els nens escriuen sobre els seus ninots
favorits.



Sessió 4: Descobrint Cares en Tot

Exploració de la pareidòlia i la seva influència en la percepció de rostres.

Activitat: Observació d'objectes per identificar cares.

Setmana 3:

Sessió 5: Creació de Ninots de diferents
cultures del Món

Exploració de ninots tradicionals de
diferents cultures.

Activitat: Creació de ninots inspirats en les
tradicions de diferents països.

Sessió 6: Decoració de Ninots i Exposició

Introducció a tècniques de decoració per
personalitzar ninots.

Preparació d'una exposició amb els ninots creats durant el taller.

Grup de 9 a 12 anys

Setmana 1:

Sessió 1: L'Origen dels Ninots

Introducció al taller i dinàmica
d'integració.

Exploració de l'origen dels ninots
en la prehistòria i diverses
cultures.

Activitat: Creació de ninots
d'argila, fusta o altres materials
de la natura.

Sessió 2: Materials i Tècniques de Creació



Investigació guiada sobre els materials i tècniques utilitzats en la creació de ninots.

Activitat: Elaboració de ninots utilitzant diferents materials i tècniques.

Setmana 2:

Sessió 3: Significat Emocional dels Ninots

Reflexió sobre la importància emocional dels ninots en el joc infantil.

Activitat: Creació d'un diari de ninots, on els nens reflexionen sobre el significat dels
seus ninots favorits.

Sessió 4: Pareidolia i Art

Exploració de la pareidolia i la seua influència en la percepció artística.
Activitat: Creació de ninots inspirats en la identificació de cares en elements

quotidians.

Setmana 3:

Sessió 5: Ninots al voltant del Món

Investigació guiada sobre ninots tradicionals de diferents cultures.

Activitat: Creació de ninots inspirats en les tradicions i estils de diferents països i
tradicions. Concretament, ens inspirem en els ninots quitapenes de la tradició
guatemalteca.

Sessió 6: Decoració i Exposició Final

Introducció a tècniques de decoració per personalitzar ninots.

Preparació d'una exposició amb els ninots creats durant el taller.

Invitació a familiars i amics per compartir les creacions i reflexionar sobre

l'experiència.



La Llegenda de les Nines Quitapenes
També conegudes com a "worry dolls" en anglès, prové de la cultura maia a
Guatemala. Aquesta tradició conta la història de petites nines fetes a mà que tenen
el poder d'alleujar les preocupacions i les tristeses de aquells que les posseeixen.

Segons la llegenda, quan algú té preocupacions o tristors, pot explicar-li les seues
preocupacions a la nineta quitapenes abans d'anar-se'n a dormir. Després, la nineta
s'hi posa sota l'almohada durant la nit. Es creu que mentres la persona dorm, la
nineta treballa per treure-li les preocupacions i les tristeses, deixant així que la
persona descansi en pau i tinga somnis tranquils.

La història darrere de les nines quitapenes es remunta a una antiga tradició maia. Es
diu que una anciana maia li va donar a una xiqueta una nineta especial feta a mà per
ajudar-la a llidar amb les seues preocupacions. L'anciana li va explicar a la xiqueta
que la nineta tenia el poder de treure-li les penes i les preocupacions durant la nit.
Des d'aleshores, la xiqueta va poder dormir millor i viure més feliçment.

La tradició de les nines quitapenes s'ha estès més enllà de la cultura maia i ara és
popular en moltes parts del món com un símbol d'alleujament de l'estrès i l'ansietat.
Les persones sovint les utilitzen com amulets o regals per a amics i éssers estimats
que estan passant per moments difícils.

En resum, la història de les nines quitapenes és una bella tradició que ha passat de
generació en generació, oferint consol i tranquil·litat a aquells que les posseeixen.

A la Wikipedia es conta:

Són d'origen maia: en la tradició guatemalenca original de les nines, una llegenda
local sobre l'origen de la nineta quitapenes es refereix a una princesa maia
anomenada Ixmukané. La princesa va rebre un regal especial del déu sol que li
permetria resoldre qualsevol problema que poguera preocupar a un humà.

Les nines mesuren de 15 a 50 mm, i estan fabricades a mà a partir d'una base de

fusta




