TARDES DE JUNIO CERVANTES VALENCIA 2024

PLANIFICACION GENERAL
e Edades 12 a 32; dos grupos de 12 alumnsx: _

Semana 1 — Semana de Acrobacias
Semana 2 — Semana de Equilibrios y Escena

Semana 3 — Semana de Manipulacién de objetos

e Edades 42 a 62; dos grupos de 12 alumnxs: _

Semana 1 — Semana de Equilibrios-Escena
Semana 2 — Semana de Manipulacién de objetos

Semana 3 — Semana de Acrobacias

CRONOGRAMA

SEMANA 1

Dia 1 Dia 2

Juegos acrobaticos y verticales. Acrobacias en pareja, trio y grupales

Acrobacias en pareja, trio y grupales Juegos acrobaticos y verticales.

Escena-teatro-clown-juegos sociales Monociclo, bola de equilibrio, zancos,
rola-bola, pédalos, balancines.

Monociclo, bola de equilibrio, zancos, | Escena-teatro-clown-juegos sociales
rola-bola, pédalos, balancines.

SEMANA 2

Dia 1 Dia 2

Escena-teatro-clown-juegos sociales Monociclo, bola de equilibrio, zancos,
rola-bola, pédalos, balancines.

Monociclo, bola de equilibrio, zancos, | Escena-teatro-clown-juegos sociales
rola-bola, pédalos, balancines.

Didbolos, platos chinos, cariocas, devil | Construccién de pelotas de malabares.
stick y mas Pelotas, mazas y aros

Construccion de pelotas de malabares. | Didbolos, platos chinos, cariocas, devil
Pelotas, mazas y aros stick y mas




SEMANA 3

Dia 1

Dia 2

B

Didbolos, platos chinos, cariocas, devil
stick y mas

Construccidn de pelotas de malabares.
Pelotas, mazas y aros

=

Construccion de pelotas de malabares.

Pelotas, mazasy aros

Diabolos, platos chinos, cariocas, devil
stick y mas

Juegos acrobaticos y verticales.

Acrobacias en pareja, trio y grupales

Juegos acrobaticos y verticales.

Acrobacias en pareja, trio y grupales

SESIONES

Las sesiones estaran normalmente estructuradas de la siguiente manera:
Bienvenida — 10 mins

Juego introduccion — 15 mins

Parte principal — 40 mins

Juego final = 10 mins

Cierre — 10 minutos

*Estardn adaptadas a las caracteristicas (edad, nimero, etc..) del grupo al que estén dirigidas.

www.spinishcirco.es
www.facebook.com/spinishcirco
WwWw.instagram.com/spinish_circo
www.youtube.com/@spinishcirco
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http://www.spinishcirco.es/
http://www.facebook.com/spinishcirco
http://www.instagram.com/spinish_circo
http://www.youtube.com/@spinishcirco

