
Aquest any, la nostra escola de Nadal estarà a càrrec de l'empresa equilibri Lambda, el propòsit de
la qual és que, a través de diferents pràctiques plenes de respecte i escolta, es trobe l'equilibri i la 
connexió amb un mateix i amb l'entorn, a través d'eines com el circ, el ioga, els aeris, la 
intel·ligència emocional i l'expressió en totes les formes.

Per fer l'escola de Nadal 23-24, cal un grup d'educadors/es d'acció directa amb els menors, amb 
una ràtio d'un màxim de 12 xiquets/es per educador/a.

OBJECTIUS

HORARI

Les activitats estan pensades i seran adaptades segons el grup d'edat i les necessitats de cada grup.

Les activitats d'acrobàcia aèria variaran cada dia en element i dinàmica. 

Escola de Nadal 

Des de 26 de desembre 23 - 5 gener 24

Desenvolupar la confiança en un mateix a través del circ.
Facilitar l'acostament a diferents elements aeris i circenses.
Desenvolupar habilitats motrius, expressives i creatives a través del moviment.
Fomentar les habilitats comunicatives i d’autonomia.
Gaudir i divertir-nos amb el circ, l'esport i la creativitat.

HORARI MARTES DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

7:30-9:00h Matinera Matinera Matinera Matinera

9:00-9:30h Benvinguda Benvinguda Benvinguda Benvinguda

9:30-10:30h Acroioga Malabarisme Acrobàcia a 
terra Equilibris

10:30-11:30h Pausa / Jocs Pausa / Jocs Pausa / Jocs Pausa / Jocs

11:30-14:00h Acrobàcia aèria + 
Calma

Acrobàcia aèria 
+ Calma

Acrobàcia 
aèria + Calma

Acrobàcia aèria 
+ Calma

14:-15:00h Menjador Menjador Menjador Menjador

15:00-17:00h Atletisme Taller de teatre 
físic i moviment

Jocs esportius 
col·laboratius Atletisme



VALORS

Davant de qualsevol consulta, no dubteu a escriure'ns a bustia@cpcervantes.com.

Tornem a agrair el vostre suport.

Comissió extraescolars CEIP Cervantes 23-24.

Activitat Horari Preu

Matinera dia

7:30-9:00

6,00 €

Matinera 1 setmana 16,00 €

Matinera 2 setmanes 26,00 €

Matí dia

9:00-14:00

20,00 €

Matí 1 setmana 70,00 €

Matí 2 setmanes 125,00 €

Menjador dia

14:00-15:00

8,50 €

Menjador 1 setmana 30,00 €

Menjador 2 setmanes 55,00 €

Vesprada dia

15:00-17:00

7,00 €

Vesprada 1 setmana 35,00 €

Vesprada 2 setmanes 45,00 €

Escola completa amb menjador 9:00-17:00h 225,00 €

Escola completa sense 
menjador

9:00 - 14:00h  
15:00 - 17:00h

170,00 €

Escola setmana amb menjador 9:00-17:00h 135,00€

Escola setmana sense 
menjador

9:00 - 14:00h  
15:00 - 17:00h

105,00€



Este año, nuestra escuela de navidad estará a cargo de la empresa equilibrio Lambda, cuyo 
propósito es que a través de diferentes practicas llenas de respeto y escucha, se encuentre el 
equilibrio y la conexión con uno mismo y el entorno, a través de herramientas como el circo, yoga,
aéreos, la inteligencia emocional, y la expresión en todas sus formas. 

Para la realización de la escuela de navidad 23-24, se precisa de un grupo de educadores/as de 
acción directa con los menores, con un ratio de un máximo de 12 niños por educador.

OBJETIVOS

HORARIO

 Las actividades están pensadas y serán adaptadas según el grupo de edad y  necesidades de cada grupo. 

Las actividades de acrobacia aérea variarán en elemento y dinámica todos los días. 

Escuela de Navidad 

Desde 26 de diciembre 23 - 5 enero 24

Desarrollar la confianza en uno mismo a través del circo. 
Facilitar el acercamiento a diferentes elementos aéreos y circenses.
 Desarrollar habilidades motrices, expresivas y creativas a través del movimiento. 
Fomentar las habilidades comunicativas y de autonomía. 
Disfrutar y divertirnos con el circo, deporte y creatividad.

HORARIO MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

7:30 - 9:00h Matinera Matinera Matinera Matinera

9:00 - 9:30h Bienvenida Bienvenida Bienvenida Bienvenida

9:30 - 10:30h Acroyoga Malabares Acrobacia en 
suelo Equilibrios

10:30 - 11:30h Pausa / Juegos Pausa / Juegos Pausa / 
Juegos Pausa / Juegos

11:30 - 14:00h Acrobacia aérea 
+ Calma

Acrobacia 
aérea + Calma

Acrobacia 
aérea + Calma

Acrobacia aérea + 
Calma

14:00 - 15:00h Comedor Comedor Comedor Comedor

15:00 - 17:00h Atletismo
Taller de teatro 
físico y 
movimiento

Juegos 
deportivos 
colaborativos

Atletismo



VALORES

Frente a cualquier consulta no dudéis en escribirnos a bustia@cpcervantes.com.

Volvemos a agradecer vuestro apoyo.

Comisión extraescolares CEIP Cervantes 23-24.

Actividad Horario Precio

Matinera día

7:30-9:00

6,00 €

Matinera 1 semana 16,00 €

Matinera 2 semanas 26,00 €

Mañana día

9:00-14:00

20,00 €

Mañana 1 semana 70,00 €

Mañana 2 semanas 125,00 €

Comedor día

14:00-15:00

8,50 €

Comedor 1 semana 30,00 €

Comedor 2 semanas 55,00 €

Tarde día

15:00-17:00

7,00 €

Tarde 1 semana 35,00 €

Tarde 2 semanas 45,00 €

Escuela completa con comedor 9:00-17:00h 225,00 €

Escuela completa sin comedor
9:00 - 14:00h  
15:00 - 17:00h

170,00 €

Escuela semana con comedor 9:00-17:00h 135,00€

Escuela semana sin comedor
9:00 - 14:00h  
15:00 - 17:00h

105,00€


